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Kursheft  

 
Ganztagskurse im 1. Halbjahr 2024/ 25 

 
24.06.2024 

Liebe Eltern, 

 

das Ganztagsangebot für das 1. Halbjahr des Schuljahres 2024/25 steht fest. 

Die im Ganztag angemeldeten Kinder entscheiden wieder, wie sie die Kursnachmittage Dienstag und 

Donnerstag verbringen wollen. 

 

Die Kinder der Jahrgänge 1 und 2 wählen noch keine Kurse, sondern erleben vielfältige Angebote in ihren 

festen Jahrgangsgruppen. 

 

Für Jahrgang 3 und 4 gibt es keine ausschließlichen Betreuungsgruppen mit freien Spielzeiten mehr. Wir 

wollen, dass alle Kinder des 3. und 4. Jahrganges, die den Dienstag- oder Donnerstagnachmittag in der 

Schule verbringen, sich für Kursangebote entscheiden und diese dann auch das ganze Schulhalbjahr 

verbindlich wahrnehmen. Aktive Freizeitgestaltung und Ausdauer bei der Durchführung sind uns wichtige 

Lernziele für die Kinder. Integriert in diese Zeit sind teilweise auch die Förderkurse für Deutsch und Mathe. 

Hier bestimmen ausschließlich die Lehrer und Lehrerinnen, wer einen solchen Kurs belegt. 

 

Wir haben wieder interessante Kurse zusammengestellt, aus denen Ihr Kind seine Favoriten wählen kann.  

 

Das Kind wählt einen 1., 2. und 3. Wunsch. Bei besonders starker Anwahl eines Kurses entscheidet das Los, 

also sollten alle drei Wünsche mit Bedacht gewählt werden. 

 

Die Wahlzettel bekommen nur Kinder ausgeteilt, die Im Nachmittag angemeldet sind. Für eine Teilnahme 

an den Nachmittagskursen ist eine Anmeldung im Schulbüro nötig.  Der Wahlzettel muss am 04. Juli 2024 

ausgefüllt wieder in der Schule sein.  Die Klassenleitung führt die Wahl mit den Kindern gemeinsam durch. 

 

Mit der Zeugnisausgabe erhält Ihr Kind ein neues blaues Handout, damit die Kinder schon mal sehen können, 

auf welchen Kurs im kommenden Schuljahr sie sich freuen können. 

Die Kurse starten mit dem ersten Schultag am 29. August 2024. 

 

Liebe Grüße 

 

Manuela Krysler  Susanne John- Erdmann 

Schulleiterin   Ganztagskoordinatorin 

  



 

Dienstag 
Kurse (für das ganze Halbjahr verbindliche Anmeldung!) 

Fördern 
Förderunterricht nach § 45 für die Fächer Deutsch und Mathematik. 

Die Zuordnung erfolgt über die Klassen- und Fachlehrer/innen gemäß Zeugniskonferenzen und 

in Absprache mit den Kindern und deren Eltern. 

Zeichnen und Malen 

 
In diesem Kurs lernst Du verschiedene Techniken des Zeichnens kennen. Es geht um 

Kreativität und Spaß am künstlerischen Ausprobieren und Gestalten 

 

Fußball Profis Jahrgang 4 

 
Der Ball rollt weiter! „Dribbeln, Passen und Spielen“ ist in diesem Kurs das Motto. Es dreht 

sich alles um den Fußball und in erster Linie um den „Spaß am Spielen“. Hast du Lust? 

Vielleicht trainieren bei uns schon heute die Stars von morgen? 

 

Der Kurs findet als Kooperation mit der Gretel-Bergmann-Schule statt und wird am 
Schulstandort der Stadtteilschule durchgeführt.  

Kicking Girls 

 
Coole Mädchen spielen Fußball. Wir lernen alles über Technik und Taktik. Wir trainieren 

Spielzüge und spielen natürlich ganz viel Fußball - bei schönem Wetter draußen. Auch an 

Turnieren wollen wir gemeinsam teilnehmen. 
 

Yoga 

 

Yoga ist Sport und Entspannung. Das ist genau das Richtige nach einem Schultag 
 
 
 

Kochen und Backen                                                                               .                                                                                                   

 
Heute gibt es…. Zusammen mit anderen Kindern probiert ihr verschiedene Rezepte aus und es 
entstehen viele Köstlichkeiten. Schmeckt nicht …. Gibt es nicht! 

 
 
 
 
 
 
 

Foto und Film  



  
Hier ist Kreativität gefragt! In kleinen Teams werden Fotos und Videos erstellt. 
Es werden Geschichten mit Fotomaterial zu kleinen Filmen entwickelt. 
Mit deinem Ipad fotografierst und bearbeitest du Bilder und erstellst Kollagen. 
 
 

Tischtennis 

 
Tischtennis erfordert viel Konzentration und Schnelligkeit. Willst Du lernen wie man den Ball 

anschneidet oder was ein Topspin ist. Willst Du deine Vorhand und Rückhand trainieren? Dann 

komm in den Tischtenniskurs und lerne spielen oder erweitere dein Können. 

 

Theater 

Einmal auf der Bühne stehen! 

Wir wollen miteinander kleine Spielszenen ausprobieren und ein Theaterstück einstudieren. 

Ganz viel Spaß macht auch das Improvisationstheater, in dem Du spontan mit einem Partner 

oder einer Partnerin eine Szene entwickelst. 

  

Spieliothek 

 

Brettspiele/ Kartenspiele … Strategie/ Knobeln/ Zufall/ Geschick … 

Beliebte Spiele spielen, neue Spiele unter fachkundiger Anleitung ausprobieren. 
 

HipHop 

 
Coole Musik und Spaß an Bewegung. 

Gemeinsam erarbeiten wir eine Choreographie wie die Stars in den Video- Clips. 

 

Graffiti 

 
 In Kooperation mit der HipHop Academy Hamburg lernt ihr, wie man die besonderen Effekte 

des Graffitis darstellt und ihr lasst tolle Kunstwerke entstehen. 

 

  



 
Donnerstag 
Kurse (für das ganze Halbjahr verbindliche Anmeldung!) 

Fördern 
Förderunterricht nach § 45 für die Fächer Deutsch und Mathematik. 

Die Zuordnung erfolgt über die Klassen- und Fachlehrer/innen gemäß Zeugniskonferenzen und in Absprache 

mit den Kindern und deren Eltern. 

 

Flöten 

 

In diesem Kurs kannst du in einer kleinen Gruppe Flöte spielen lernen. Dafür musst Du bereit sein zu 

üben. Eine Flöte wird für ca. 20 Euro von der Schule bestellt, damit die Flöten gut miteinander 

klingen. Du kannst die Flöte leihen oder kaufen. 

 

Fußball draußen  

 
Der Ball rollt weiter! „Dribbeln, Passen und Spielen“ ist in diesem Kurs das Motto. Es dreht sich 

alles um den Fußball und in erster Linie um den „Spaß am Spielen“. Hast du Lust? Vielleicht 

trainieren bei uns schon heute die Stars von morgen? 

Wichtig!!! Wir spielen bei Wind und Wetter draußen. 
 

Break Dance 

 
Breakdance ist eine dynamische, sehr akrobatische Tanzform, die auf der Straße entstanden ist und 

von Performern ausgeübt wird. Es ist der erste Tanz, der sich aus der HipHop-Kultur heraus 

entwickelt hat. Hier lernst du das Tanzen im Stehen, Footworks- das Tanzen auf dem Boden und 

Freezes- das Verharren in einer möglichst eindrucksvollen Position 

 

Nähkurs Jahrgang 4 

 

Du lernst den Umgang mit der elektrischen Nähmaschine kennen. 

und fertigst unter Anleitung ein kleines Werkstück. (Tasche, Kissen…) 

 

Basketball 

 
Basketball wird in zwei Mannschaften gespielt. Hier lernst Du alles was Du zum Basketball spielen 
brauchst. Wir werfen Körbe, trainieren Spielzüge und haben viel Spaß. 
 
 
 
 
 



 
 

Schach 

 
Eins der ältesten, bekanntesten und topp-aktuellsten Brettspiele überhaupt. 

Zum Spielen gehört Ausdauer.  

Die Bedeutung der einzelnen Spielfiguren lernst du kennen, Regeln und Taktik üben wir. 

 

Parkour 

Parkour ist mehr als eine coole Trendsportart. Mit möglichst gezieltem Kraftaufwand und der richtigen 

Technik über Hindernisse zu kommen, ist Ziel in diesem Kurs. Du trainierst Kraft, Ausdauer und 

Koordination und lernst deine Fähigkeiten einzuschätzen.  

Bauen und konstruieren 

 

In diesem Kurs kannst Du mit Lego, Gravitrax oder Fischertechnik bauen 

Mit großen Baukästen von Fischertechnik entstehen Fahrzeuge, Kräne und andere technische 

Geräte, die mit Bauanleitung konstruierst! 

Mit Bauanleitungen kannst du Fahrzeuge, Kräne und andere technische Geräte bauen. 
 

Theater 

 
Einmal auf der Bühne stehen! 

Wir wollen miteinander kleine Spielszenen ausprobieren und ein Theaterstück einstudieren. Ganz viel 

Spaß macht auch das Improvisationstheater, in dem Du spontan mit einem Partner oder einer 

Partnerin eine Szene entwickelst. 

 

Strickliesel/ Häkeln 

 
Hier kannst Du häkeln lernen. Mit Hilfsmitteln wie der Strickliesel bist Du bald so fit, dass Du mit der 
Häkelnadel dein eigenes Häkeltier gefertigt hast. 
 

 


